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グッドドライバー「橋文野郎」 アンケート・ご感想はこちらから

https://forms.gle/vmaryyA1Hu6RyG3W7

運転に適した靴を履いていますか？

履物の違いによる運転の危険性を調べてみました。

サンダル

単に足につっかけている状態で履物としては非常に不

安定。履いていたサンダルが脱げて、ブレーキ操作を

誤ってしまう危険がある。

ハイヒール

かかとが床に接地する面が小さく、常にグラグラと

ブレてしまう。ペダルに接地する足先の面も小さく

なってしっかりと踏み込めず、微細な調整がしにく

いため危険につながる。

裸足

とっさの急ブレーキに対応できない。

靴下のままで運転することも同様。事故にあったとき

、足を守るものがないので危険。

（ドライビングシューズ

＝クルマの運転用に作られた靴）

靴底は薄い → ペダルを踏んでいる感覚を得やすい。

ローカットタイプ→ 足首を動かしやすくて快適。

靴幅は細い → ペダルを確実に踏むことができる。

かかとが丸い → 床に引っかかる心配がない。
ドライビングシューズ

ただし、専門的な靴でなくても、運転には次の条

件をクリアした靴であれば問題なく使えます。

条件 ①足の動きを邪魔しない形状・素材であること。

②ペダルを踏む足裏の感覚をうまく伝えてくれる靴底の

薄いもの。

③雨の日でも滑りにくいもの。

④かかと部分がよごれにくいもの。

⑤車内でも簡単に履き替えができるもの。

アルグ事業部 オススメ Shoes for driving

スピングルムーブ SPM-442  23,100円(税込)

薄くて柔らかくて丈夫なカンガルーレザースニーカー。

適度な薄さのソールが運転にgood！心地良いフィット感は、まる

で「レザーの地下足袋」を履いているかのよう。

スピングルムーブ SPM-618 23,100円(税込)

人気ブランドspingle moveの最新作。運転向きの適度な薄さのソ

ールと流行のアウトドアテイストがポイント。

完全防水「GORE-TEX」素材だから、雨でも大丈夫！

パトリック マラソン 15,400円(税込)

POPなカラーバリエーションで特に女性にオススメ。

ソールのカカト部分が運転向き！

車から降りてもかわいい人気モデルです！


